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Preses konferencē Briselē, kas notika dažas dienas pirms Vispasaules dienas bez tabakas (31. maijā), Markos 
Kiprianu, Eiropas veselības un patērētāju tiesību aizsardzības komisārs, atklāja jaunākās pretsmēķēšanas kampa
ņas ”Help: par dzīvi bez tabakas” otro posmu, kurš seko sekmīgajai ceļojošajai kampaņai martā – Eiropas mēroga 
TV reklāmas kampaņu, kuras nolūks ir graut priekšstatu, ka šis dzīvībai bīstamais ieradums ir normāla parādība. 
 
Trijos ikdienišķos sižetos cigaretes ir aizstātas ar klaunu svilpītēm, tādējādi parādot to, ka smēķēšanu un tās izrais
ītās problēmas nedrīkst uztvert kā normu. Šo sižetu mērķis, kurus no 6. jūnija raidīs TV kanālos visās 25 ES dal
ībvalstīs, ir apliecināt, ka cilvēkiem, kas atkarīgi no tabakas, cilvēkiem, kam ir tendence uz šādu atkarību, vai cilv
ēkiem, ko skar smēķēšana, ir iespējams palīdzēt. Reklāmas sižetos smēķētāji un jaunieši tādēļ netiek nosodīti, bet 
tiek akcentēta pašu cigarešu absurdā būtība. 
 
Markos Kiprianu iepazīstināja presi ar reklāmas sižetiem, kas ietilpst ES pretsmēķēšanas kampaņā ”HELP: par dz
īvi bez tabakas”. Līdztekus reklāmas sižetiem komisārs arī paziņoja par HELP portāla (www.help−eu.com) atkl
āšanu, kas ir jauno tehnoloģiju instruments, ar ko var sasniegt jauniešu mērķauditoriju un sniegt objektīvu, faktiem 
bagātu informāciju divdesmit Eiropas valodās. 
 
.:  Skatīt 3 TV sižetus
 
Ilustrētie brīdinājumi
Turklāt  Komisija  ir  pieņēmusi  ties ību  aktus,  kas  at ļauj  cigarešu paciņu marķēšanu ar  tādiem ”ilustrētiem br
īdinājumiem” kā, piemēram, nomelnējušu plaušu vai bojātu zobu fotogrāfijas. Iepriekš minētie tiesību akti, kurus pie
ņēmusi Komisija, ļauj tām dalībvalstīm, kas to vēlas, tabakas produktu standarta ES brīdinājumiem pievienot ilustr
ācijas no Komisijas izveidotās datu bāzes. Interesi par šādu rīcību jau ir paudusi Apvienotā Karaliste, Beļģija, Īrija 
un Latvija. 
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